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К.М.Комплексные модули

К.М.01 Мировоззренческий модуль К.М 22 37 8 12 432 432 210 168 54 6 48 48 10 56 54 2 14 14 4 40 2 16 16 4 36 2 16 16 4 36

К.М.01.01 История (история России, всеобщая история) Б1.О 2 3 36 108 108 52 29 27 3 24 24 4 29 27 62

К.М.01.02 Философия Б1.О 2 3 36 108 108 54 27 27 3 24 24 6 27 27 27

К.М.01.03
Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности

Б1.О 8 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 66

К.М.01.04 Социология Б1.В 7 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 97

К.М.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В 3 2 72 72 32 40 2 14 14 4 40

К.М.01.ДВ.01.01 Основы экономики и финансовой грамотности Б1.В 3 2 36 72 72 32 40 2 14 14 4 40 97

К.М.01.ДВ.01.02
Культура и межкультурное взаимодействие в
образовательном пространстве

Б1.В 3 2 36 72 72 32 40 2 14 14 4 40 27

К.М.02 Коммуникативный модуль К.М 13 4 124 18 648 648 312 282 54 8 40 14 74 12 121 27 3 48 4 56 3 48 4 29 27 4 16 44 8 76

К.М.02.01 Иностранный язык Б1.О 3 2 9 36 324 324 156 141 27 3 48 4 56 3 48 4 56 3 48 4 29 27 74

К.М.02.02 Основы информационной культуры Б1.О 1 3 36 108 108 52 29 27 3 24 14 10 4 29 27 103

К.М.02.03 Профессиональная этика и деловой этикет Б1.О 4 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 27

К.М.02.04 Речевая культура педагога Б1.В 1 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 23

К.М.02.ДВ.01 Дисциплины  по выбору Б1.В 4 2 72 72 32 40 2 28 4 40

К.М.02.ДВ.01.01 Основы документоведения в образовании Б1.В 4 2 36 72 72 32 40 2 28 4 40 23

К.М.02.ДВ.01.02 Деловой иностранный язык Б1.В 4 2 36 72 72 32 40 2 28 4 40 74

К.М.03 Здоровьесберегающий модуль К.М
11123
45678

6 544 544 396 148 6 36 6 80 14 120 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4

К.М.03.01 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 98

К.М.03.02 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 36 72 72 28 44 2 4 20 4 44 43

К.М.03.03
Основы медицинских знаний и здорового образа
жизни

Б1.В 1 2 36 72 72 36 36 2 16 6 10 4 36 98

К.М.03.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

Б1.В
23456

78
328 328 296 32 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4

К.М.03.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка Б1.В
234567

8
328 328 296 32 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 21

К.М.03.ДВ.01.02 Оздоровительная физическая подготовка Б1.В
234567

8
328 328 296 32 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 21

К.М.03.ДВ.01.03 Спортивная подготовка Б1.В
234567

8
328 328 296 32 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 34 2 4 36 2 4 21

К.М.04 Психолого-педагогический модуль К.М 33 12223 446 33 1188 1188 428 706 54 3 24 24 4 56 8 40 40 28 180 8 64 64 12 94 54 11 16 16 42 322 3 24 24 6 54

К.М.04.01 Психология Б1.О 3 12 9 36 324 324 156 141 27 3 24 24 4 56 3 24 24 4 56 3 24 24 4 29 27 93

К.М.04.02 Педагогика Б1.О 3 2 4 7 36 252 252 122 103 27 2 16 16 4 36 3 24 24 4 29 27 2 16 16 2 38 92

К.М.04.03 Специальная педагогика и психология Б1.О 6 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 86

К.М.04.04
Организация воспитательной работы в
образовательном учреждении

Б1.О 3 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 92

К.М.04.05(П)
Производственная практика: педагогическая
практика (организация летнего отдыха детей

Б2.О 4 9 36 324 324 40 284 9 40 284 92

К.М.04.06(У) Учебная практика: ознакомительная практика Б2.О 2 3 36 108 108 20 88 3 20 88 45

К.М.05 Предметно-методический модуль К.М 4589 5667 46 27 972 972 452 412 108 6 44 44 12 89 27 6 24 24 46 95 27 7 48 10 42 14 138 2 16 16 4 36 3 24 24 6 27 27 3 24 24 6 27 27

К.М.05.01
Проектирование и реализация образовательного
процесса

Б1.О 4 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 92

К.М.05.02
Методика обучения и воспитания физической
культуре

Б1.О 45 6 36 216 216 100 62 54 3 20 20 6 35 27 3 24 24 6 27 27 45

К.М.05.03
Основы преподавания по программам
дополнительного образования

Б1.О 89 6 36 216 216 108 54 54 3 24 24 6 27 27 3 24 24 6 27 27 42

К.М.05.04
Особенности предметной подготовки лиц с
ограниченными возможностями здоровья

Б1.О 7 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 98

К.М.05.05
Информационно-коммуникационные технологии
в образовательном процессе

Б1.О 6 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 45

К.М.05.06
Современные средства контроля и оценки
результатов обучения

Б1.О 6 2 36 72 72 36 36 2 16 16 4 36 45

К.М.05.07(У)
Учебная практика:  технологическая (проектно-
технологическая) практика

Б2.В 5 3 36 108 108 40 68 3 40 68 42

К.М.05.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В 6 2 72 72 32 40 2 12 10 6 4 40

К.М.05.ДВ.01.01
Электронно-информационная среда
образовательного учреждения

Б1.В 6 2 36 72 72 32 40 2 12 10 6 4 40 107

К.М.05.ДВ.01.02 Дистанционные формы обучения в образовании Б1.В 6 2 36 72 72 32 40 2 12 10 6 4 40 107

К.М.06 Предметно-содержательный модуль К.М

11223
44455
56666
77788
89AAA

A

22244
56788

9

23566
79AA

153 5508 5508 2440 2393 675 7 56 56 10 76 54 19 84 192 26 328 54 11 54 106 22 187 27 15 20 198 30 211 81 18 80 188 36 263 81 26 80 168 94 486 108 16 78 150 30 237 81 14 98 98 28 199 81 9 48 84 18 147 27 18 100 172 36 259 81

К.М.06.01 История физической культуры и спорта Б1.В 1 3 36 108 108 54 27 27 3 24 24 6 27 27 45

К.М.06.02
Теория и методика физической культуры и
спорта

Б1.О 3 2 6 36 216 216 104 85 27 3 24 24 6 54 3 22 22 6 31 27 45

К.М.06.03 Психология физического воспитания и спорта Б1.В 6 3 36 108 108 54 27 27 3 24 24 6 27 27 45

К.М.06.04 Социология физической культуры и спорта Б1.В 8 3 36 108 108 50 31 27 3 22 22 6 31 27 45

К.М.06.05 Экономика физической культуры и спорта Б1.О 5 3 36 108 108 54 27 27 3 24 24 6 27 27 45

К.М.06.06 Менеджмент в физической культуре и спорте Б1.В 8 3 36 108 108 50 31 27 3 22 22 6 31 27 45

К.М.06.07 Спортивная метрология Б1.В 7 3 36 108 108 54 27 27 3 24 24 6 27 27 45

К.М.06.08 Анатомия Б1.О 1 4 36 144 144 68 49 27 4 32 32 4 49 27 98

К.М.06.09 Биомеханика Б1.О 2 3 36 108 108 52 29 27 3 24 24 4 29 27 101

К.М.06.10 Биохимия Б1.О 2 3 36 108 108 52 56 3 24 24 4 56 98

К.М.06.11 Физиология физического воспитания и спорта Б1.О 3 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 98

К.М.06.12 Лечебная физическая культура и массаж Б1.В 6 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 98

К.М.06.13 Гигиена физического воспитания и спорта Б1.О 5 3 36 108 108 50 31 27 3 22 22 6 31 27 98

К.М.06.14
Здоровьесбережение на уроках физической
культуры

Б1.В 6 3 36 108 108 46 35 27 3 20 20 6 35 27 42

К.М.06.15 Гимнастика и методика преподавания Б1.О 45 2 12 36 432 432 198 180 54 3 4 40 4 60 3 4 40 6 58 3 4 40 6 31 27 3 4 40 6 31 27 42

К.М.06.16 Легкая атлетика и методика преподавания Б1.О 6 4 9 36 324 324 150 147 27 3 4 40 6 58 3 4 40 6 58 3 4 40 6 31 27 43

К.М.06.17 Плавание и методика преподавания Б1.О 7 3 36 108 108 50 31 27 3 4 40 6 31 27 44

К.М.06.18 Спортивные игры и методика преподавания Б1.О 7 246 15 36 540 540 202 311 27 4 4 40 4 96 2 4 20 4 44 3 4 38 6 60 2 4 20 4 44 4 4 40 6 67 27 44

К.М.06.19 Подвижные игры и методика преподавания Б1.О 2 3 36 108 108 48 33 27 3 4 40 4 33 27 44

К.М.06.20 Лыжный спорт и методика преподавания Б1.О 46 6 36 216 216 100 62 54 3 4 40 6 31 27 3 4 40 6 31 27 43

К.М.06.21 Туризм и спортивное ориентирование Б1.В A 3 36 108 108 50 31 27 3 4 40 6 31 27 43

К.М.06.22 Аэробная гимнастика и методика преподавания Б1.О 9 3 36 108 108 50 31 27 3 4 40 6 31 27 42

К.М.06.23 Единоборства и методика преподавания Б1.О 5 3 36 108 108 50 58 3 4 40 6 58 44

К.М.06.24
Атлетическая гимнастика и методика
преподавания

Б1.О 4 3 36 108 108 50 31 27 3 4 40 6 31 27 42

К.М.06.25 Спортивная аэробика Б1.В A 3 36 108 108 50 58 3 4 40 6 58 42

К.М.06.26
Организация и проведение досуговых
мероприятий

Б1.О 8A 7 9 12 36 432 432 204 174 54 3 22 22 6 58 3 20 20 6 35 27 3 24 24 6 54 3 24 24 6 27 27 42

К.М.06.27
Организация внеурочной деятельности по
физической культуре

Б1.О 8 2 36 72 72 32 40 2 14 14 4 40 44

К.М.06.28
Технология спортивной подготовки в
ациклических видах спорта

Б1.О A 3 36 108 108 54 27 27 3 24 24 6 27 27 42

К.М.06.29
Технология спортивной подготовки в
циклических видах спорта

Б1.О A 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 43

К.М.06.30(У)
Учебная практика: ознакомительная практика
(ВФСК ГТО)

Б2.В 6 9 36 324 324 60 264 9 60 264 42

К.М.06.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В 8 3 108 108 46 62 3 20 20 6 62

К.М.06.ДВ.01.01
Организация досуговых мероприятий в игровых
видах спорта

Б1.В 8 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 44

К.М.06.ДВ.01.02
Организация и проведение соревнований в
игровых видах спорта

Б1.В 8 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 44

К.М.06.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В 5 3 108 108 50 58 3 22 22 6 58

К.М.06.ДВ.02.01
Физкультурно-массовые и спортивные
мероприятия

Б1.В 5 3 36 108 108 50 58 3 22 22 6 58 42

К.М.06.ДВ.02.02
Организация и проведение соревнований по
гимнастике

Б1.В 5 3 36 108 108 50 58 3 22 22 6 58 42

К.М.06.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В 9 3 108 108 46 62 3 20 20 6 62
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К.М.06.ДВ.03.01
Организация досуговых мероприятий и
судейство по лыжному спорту

Б1.В 9 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 43

К.М.06.ДВ.03.02
Организация досуговых мероприятий и
судейство по легкой атлетике

Б1.В 9 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 43

К.М.06.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В 7 3 108 108 54 54 3 24 24 6 54

К.М.06.ДВ.04.01 Спортивная антропология Б1.В 7 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 98

К.М.06.ДВ.04.02 Возрастная антропология Б1.В 7 3 36 108 108 54 54 3 24 24 6 54 98

К.М.06.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В A 3 108 108 46 62 3 20 20 6 62

К.М.06.ДВ.05.01 Физкультурно-спортивные сооружения Б1.В A 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 45

К.М.06.ДВ.05.02
Материально-техническое обеспечение
физической культуры и спорта

Б1.В A 3 36 108 108 46 62 3 20 20 6 62 45

К.М.07 Учебно-исследовательский модуль К.М 7 8 A 7 12 432 432 86 319 27 4 24 24 6 63 27 2 12 12 4 44 6 4 212

К.М.07.01 Основы научно-исследовательской работы Б1.О 7 7 4 36 144 144 54 63 27 4 24 24 6 63 27 45

К.М.07.02
Исследовательская и проектная деятельность в
школе

Б1.В 8 2 36 72 72 28 44 2 12 12 4 44 45

К.М.07.03(П)
Производственная практика: научно-
исследовательская работа

Б2.В A 6 36 216 216 4 212 6 4 212 45

261 9724 9724 4324 4428 972 24 156 20 234 40 373 81 36 172 364 70 624 108 24 132 266 44 354 108 36 96 338 94 702 108 24 104 246 84 362 108 36 152 10 270 116 682 108 24 134 240 46 376 108 21 150 186 44 310 108 12 72 108 24 174 54 24 100 172 40 471 81

261 9724 9724 4324 4428 972 24 156 20 234 40 373 81 36 172 364 70 624 108 24 132 266 44 354 108 36 96 338 94 702 108 24 104 246 84 362 108 36 152 10 270 116 682 108 24 134 240 46 376 108 21 150 186 44 310 108 12 72 108 24 174 54 24 100 172 40 471 81

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Б2.О.01(П)
Производственная практика: педагогическая
практика

Б2.О 89 24 36 864 864 36 828 12 18 414 12 18 414 45

Б2.О.02(П)
Производственная практика: Преддипломная
практика

Б2.О A 6 36 216 216 4 212 6 4 212 45

30 1080 1080 40 1040 12 18 414 12 18 414 6 4 212

30 1080 1080 40 1040 12 18 414 12 18 414 6 4 212

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3 3 36 108 108 2 106 3 2 106 45

Б3.02
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 6 36 216 216 18 198 6 18 198 42

9 324 324 20 304 3 2 106 6 18 198

9 324 324 20 304 3 2 106 6 18 198

ФТД.Факультативы

ФТД.01 Основы вожатой деятельности ФТД 4 2 36 72 72 34 38 2 16 16 2 38 92

ФТД.02
Общественное наблюдение за проведением
государственной итоговой аттестации

ФТД 6 2 36 72 72 34 38 2 16 16 2 38 92

4 144 144 68 76 2 16 16 2 38 2 16 16 2 38

4 144 144 68 76 2 16 16 2 38 2 16 16 2 38
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